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MANTRA - Sounds into Silence / MANTRA - Zvuky do ticha ILLUMINATE
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Liecenie a pocit vnutorného pokoja ktory sa dostavuje pri
spolo¢nom spievani mantier. Je to film v ktorom zdielaju
svoj pohlad [udia, ktory nepovazuju spiritualitu za
nabozenstvo. O ludoch, ktori sii schopni sa napojit na svoje
vnatorné ja a zaroven sa prepajat s ostatnymi.

Ako zistime vo filme, spolo¢né spievanie ma meratelny a
jasny ucinok na nas mozog a celkovy zdravotny stav - ¢o vo
filme potvrdzuju ludia z mnohych kutov sveta a uplne
odlisnych kultur.

Uvidime zabery z intimnych, ale aj obrovskych koncertov a
tak odliSnych miest, ako Bombaj, Moskva, Madrid.
Tvorcovia jasne dokazuju, ako sa tento fenomén stava
globalnym.

Film navstivil Barcelonu, Korfu, Joshua Tree v Kalifornii,
Nepal, New York, Normandiu, San Francisko, Washington
DC a uvidite v nom ukazky hudby a tvorby Deva Premal &
Miten with Manose, Krishna Das, Snatam Kaur, Jai
Uttal, MC Yogi, Dave Stringer, Lama Gyurme &
Jean-Philippe Rykiel, C.C. White, Mirabai Ceiba, Gaura
Vani, Nina Rao, Charlie Braun & ini...
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